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ひまわり大改造
。

こんなに大きな変化は人生においても
そうあることじゃない！

　以前より通信でも定期的にお伝えしていましたが、今
年の4月からひまわりが新しく生まれ変わりました。昨
年の6月の引っ越しから今回の新生活の始まりまでご紹
介します。

仮住まいは天理でした。なかな
か渋い物件でしたが仲間たちは
古くも新しい環境の中でそれぞれ
の過ごし方を見つけて暮らしてい
ました。

あたらしい
ひまわりができてたのしいです。
おへやがすごくなりました。
ゆっくりできています。

そんな間にも着々と建て替え工事は進んでいきました。
さすがに旧ひまわりが解体されたときは色々な思い出が詰
まった建物だったので何ともいえないセンチメンタルな気持
ちになり、寂しさで涙が出そうになりました。

あれよあれよで10か月…。
いよいよ4月に新しいひま
わりに引っ越し。
新生ひまわりは、今までの
仲間6人に加え、5月より
新たに5名の入居者が入られ以前の倍に近い人数になりました。１F、２F
に分かれて新しい生活の組み立てを仲間、スタッフと頑張っている最中
です。入居から4か月が経ち、少しずつ自分の立ち位置を模索しながらも、
他の仲間の部屋へ訪問しておしゃべりで盛り上がったり、リビングで
ゆったり音楽を聴いて過ごしたり、和気藹々と日々過ごされています。

仲

間か
らの声

あたらしくひまわりに
なってよかったです。
楽しいです。

みんなでしゃべって楽しいです。
2階にも上がったりします。
あたらしくなったので
よかったです。

森本ひまわりは
よくブレーカーが飛んだりしたけど、

職場が近かったり部屋が広かったので好きでした。
新しいひまわりに引っ越しして、新しいベッドになったのが
うれしかったです。階段も心配だったけどスイスイ上りやすくて

１階と２階をよく行ったり来たりしています。
人数が増えてにぎやかになりました。

２階の部屋に集まって
女子トークをするのが楽しいです。

2021年６月家主さんのご厚意による建て替えのため旧ひまわりより一旦退居。



　きょうされん奈良支部の総会ではロシアによるウクライナ侵攻について、障害の
ある人がどのような状況にあるのか、藤井克徳専務理事にお話をうかがいました。
　藤井さんが書かれたウクライナの障害のある人に向けた詩が7か国語に翻訳さ
れ、ウクライナの障害者団体にとどけられ、新聞各紙でも障害のある人の実態が報
道され始めました。
　藤井さんは、「戦争は大量の障害者を作る最大の悪である」と国際障害者年の
時に出された言葉を引用し、戦争が終わった後も長い不況、食糧難で苦しまされる。
戦費は子どもたちまで払うことになる、と語られました。
　「障害者は劣った存在である」という優生思想は、わが国でも優生保護法として
作られてきました。「戦争が残したおとしもの」と表現されました。
　この優生思想に打ち勝つよりどころとして、憲法（特に9条）、障害者権利条約を
挙げられました。
　なかまからは、
　「ごはんがなかったり、薬がなかったら生きていけない」
　「私は目が見えないので、避難所にたどり着けないだろうと思う」
　「知らない間に武器を作らされていたら…と思うとこわい」
という感想が出されました。
　わたしたちは、平和をのぞむことを強く訴え続けていきたいと思い
ます。

Think about ウクライナ…

最新の情報

　表紙を飾る絵を描いた田中慎也さんが、今年１月、成人を迎
えました。
　スーツでビシッときめた田中さんの新たな門出をご家族と奈
良東養護学校の先生方 (ビデオメッセージ )とこッからのみんな
でお祝いしました。
　また仲間のピアノ演奏による「ビリーブ」の合唱を贈りました。
　式の準備にあたり、田中さんの小さな頃からの写真をお借り
しました。その写真はどれもすてきな笑顔ばかりで、やさしさに
包まれてこの日を迎えられたことを感じました。
（文責：川野美幸）
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