
■コミュニティワークこッから　事業報告

　                         常勤正規／２１名　　　　非常勤／８名

・障害のある人の生活支援を通じて、誰もが安心して豊かに暮せる地域づくりをめざす

営業日数
登録者数

営業日数

第1号議案

平成28年度　社会福祉法人こぶしの会　事業報告

② 所   在   地　　　　奈良市古市町５２９－４
③ 開   設   日　　　　平成１４年４月１日

① 施   設   名　　　　コミュニティワークこッから

④ 施 設 種 別　　　　生活介護
⑤ 定　     　員　　　　３６名
⑥ 建  物  　等　　　　敷地面積1,323㎡　　規模及び構造597,20㎡（１階鉄筋平屋建て）
⑦ 作 業 内 容　　　　食品製造（パン・クッキー等／とうふ）　紙すき・印刷　軽作業・配達・活動
⑧ 施 設 職 員　　　　２９名（委託職員を除く）

営業日数
登録者数

⑩ 負   担   金　　　　実費負担／食費（減免措置有り）、旅行積み立て、自治会費　　　
⑪ 自治会活動　　　  週１回程度の役員会

3．施設運営

4.利用実績

99%
100%

102%

47
101%

１日平均利用数

平均２月

814
40.7

47

40.9

20

41.4
911

８月

・どんなに重い障害があっても「働く」ことと人間的に成長、発達することを大切にし、すべての障害のある人た
ちの権利保障をめざし活動する

５月

⑦ 利 用 時 間　　　　９：３０　～　１６：００　
⑧ 給     　　料　　　　平均給料　10,270円（ボーナス込み）　　　

21 22

③ 平均程度区分　　 ４.６

７月

① 利 用 者 数　　　　４７名（男性２３名／女性２4名）

⑤ 居   住   地　　　　奈良市（４６名）　大和郡山市（１名）　　
⑥ 通 所 方 法　　　　単独通所　　送迎バス利用　　自宅送迎　　家族送迎

47

1．施設の概要

② 平 均 年 齢　　　　３５歳（２０歳～６８歳）

23 22

2．利用者の状況

47

６月
22

47

④ 障 害 手 帳　　　　療育手帳A（３８名）／B（７名）　　身障手帳（4名）　　精神（1名）　

前年度比

４月

869総利用者数

22 23
47

41.3
９月

40.7
915
41.6

１日平均利用数

１日平均利用数

総利用者数 936
登録者数

891
47

47

47

総利用者数 884

42.4

47
893 896
47

38.8
１２月

898 930

21
１１月１０月

40.8 42.3

41.5

38.8
１月

22 22

914 850

21.8

4747

　　                       日給制（個別給）　1,500円　800円　650円　450円　350円
                           賞与（年間１ヶ月）　
⑨ 行     　　事　　　　季節ごとに実施　※別項目参照

38.6
３月
22



５．助成事業・寄付等
■日本風景写真協会奈良第一支部

■イオン株式会社

授産事業

事業販売

出張販売

４月
５月
６月
７月
８月
９月

１０月

１１月

１２月

１月
２月

３月

前年度比 51.2%

食パン、菓子パン、とうふ

材料費
前年度比
労務費

125.4%

71.0%

菓子パン
食パン、菓子パン、クッキー

2,217,384

事業収入

3,978 118.2%

前年度比

98.8%

冬季事業販売

食パン、菓子パン、ドーナツ
奈良県警察学校 第1・３水 食パン、菓子パン、ドーナツ

210,861

合計
16,708,522
97.3%

2,217,384

高円の杜夏祭り（護国神社）

21,349

火

木

南福祉センター
お食事どころ「いち」 月

イーハトーブ 水

奈良教育大越野ゼミナール

379,463

18,398 85.9%バレンタインチョコ 232,330

TOMO市場 318.0%

紙漉き

526,476 526,476

1,268,780

96.2%

喫茶・店舗パン工房
7,169,262

135.0%

■カーブス押熊店

６．事業活動

　カーブス押熊店様より、フードドライブ活動として食材品・日用品を寄贈して頂いた。

　イオン幸せのイエローレシートキャンペーンで、ビッグエキストラ大安寺店様よりギフトカードを寄贈していただ

　日本風景写真協会奈良第一支部様より、作品展に出品された作品（２点）を寄贈していただいた。

ホワイトデー 50,330

103.0%
4,316,655

支出合計 17,371,448

0

-662,926

11,458

101.0%
8,619,513
101.5%

66.6%

6,008,075

404,926 215,044

1,228,760
利益

581,000

夏季事業販売

185,968

売り上げ

97.0%

収支差額

経費

134,768

113.9%

内　　　　　容
レクレーション学校（奈良教育大）　／　護国神社春の大祭　

食パン、菓子パン、とうふ

椿祭（護国神社）　　「ごはんや歩味」販売会

奈良教育大生協購買部

高の原イオン販売会

2,215,000

8,502,421

岡谷病院

護国神社秋の大祭　　　こがねの里祭

第３金奈良カトリック幼稚園

デリカフェびぃぼ

なら福祉介護ネットイベント

木

市役所内福祉カフェ「鹿都」

合　　　　計 2,801,549

こじかの広場（仔鹿園）

おからかりんとう、クッキー、紙漉きはがき、パン（金曜日のみ）

定点販売

火・木

木

とうふ、ドーナツ、クッキー

3,644,332

県庁販売

とうふ
とうふ

利益前年度比

38,556
111.7%

下請け作業他

181,149
とうふ工房 リサイクル

88,722

金

SAKURAドリームフェスタ　　ソロプチミスト奈良チャリティバザー　　市役所販売

減価償却費
94.5%

955,550 1,699,750 1,137,775



施設見学・研修来所
日　付

体験・実習

大阪こども専門学校   ～22日
奈良東養護学校（２年生）　　～25日
Mさん、すたぁと実習　　～26日
奈良養護学校（２年生）　　　 ～2４日
奈良東養護学校（３年生）　　～２９日
奈良東養護学校（３年生）　　～５日
奈良東養護学校（２年生）　　～２４日
リベルテより職員実習（６日・７日）
奈良東養護学校（１年生）職場体験実習　

明治小学校教員研修見学来所 25

日　付
5/11
7/24
6/15
7/23
7/27
8/3
8/23
10/4
2/7

合　計

1

1

2

2

７．行事等

9/6 奈良教育大付属小学校ＰＴＡ施設見学来所 23

４月

３月

7/27
8/24

5/19
7/1

8/26

7/25

9/12

15

内　　　　　容

メーデー（がんばるday署名）　／　開所日　／　つながり祭　／　家族交流会
ダッチュ村
ダッチュ村　／　開所日　　／　プール借用（東市小）

花見  ／　ダッチュ村　／　きょうされん奈良支部総会

８月

2
2

30

１１月

各月行事・イベント

６月
５月

人　数

１月

23

205

9/13

11/22 50
11/18

三碓小学校教員人権研修見学来所

２月

１０月
９月

人　　数

11/14

6

奈良東養護学校（高１）生徒・保護者・教員施設見学来所8/29

2

１２月

15

来　　　所　　　者

2

1

8．見学・研修

合　計

34

21

ききょう会施設見学来所

奈良教育大付属中学校施設見学来所

2

2

７月

奈良東養護学校保護者施設見学来所

佐保川小学校教員研修見学来所
大安寺西小学校教員研修見学来所

来　　　所　　　者

個人　施設見学来所 1

明治小学校5年生　施設見学来所

平和まつり　／　護国神社夏祭り
運動会　／　ダッチュ村　／日帰り旅行
東市こどもまるごとフェスタ　／　いも掘り（野外活動センター）　
こッから祭　／　祭打上げ　
ダッチュ村　／　ミニコンサート　／　クリスマス会　　
初詣（般若寺）　／　書初め・新春寄席　／　成人式　／　ダッチュ村　／　開所日

ぽらりす施設職員見学来所
奈良市ボランティアセンター施設見学来所 2

12/14 奈良東養護学校保護者施設見学来所 1
11/29 ヒースの会施設見学来所 5

3/21 1
2/16 個人 　施設見学来所 1
2/6 個人　施設見学来所 1

個人 　施設見学来所



研　　　修　　　名
奈良市施設長会研修会
ケース検討勉強会
全障研奈良支部大会
なら高齢者・障害者支援研究会
奈良市施設長会研修会
ケース検討勉強会
改正社会福祉法対応セミナー
法人職員全体研修
奈良市施設長会研修会
きょうされん安居楽業ゼミナール（奈良）～3日
なら高齢者・障害者支援研究会
奈良市施設長会研修・交流会
奈良県優先調達推進法会議
奈良障害フォーラム
みんなのねがいを読む会
なら高齢者・障害者支援研究会
社会福祉法人制度改革説明会
障害者権利擁護虐待防止研修　講師派遣
学習支援フォーラム（ＴＮＰ）（東市小学校）
奈良教育大学附属中学校人権学習　講師派遣
感染症対応研修　～6日
ケース検討勉強会
全障研奈良支部発達保障講座
近畿施設協ＧＨ等職員研修会（京都テレサ）
きょうされん経営管理者研修会（大阪）
障害者権利擁護虐待防止研修　
防災フォーラム
法人職員全体研修
NDFフォーラム
食品衛生責任者講習
奈良県セルプ協研修会（吉野コスモス・うぃる工房）
心身連管理者研修会（一麦会）
職員研修会
奈良市施設長会研修会
全障研冬の実践交流報告会　レポート発表

・各学校や研修会において実践報告や人権学習等のレポーターや講師を派遣した。

備　考日　付
4/23
5/31
6/5

7/19
7/20
8/10
8/18
8/27
9/2
9/2

9/20
9/21
9/30

10/21
11/9

11/16
11/23
12/5
1/4
1/5

1/22
1/24
1/27
2/2
2/3

施設内

施設外
施設外

10/10
10/17

施設外

施設外

施設外

施設外
施設外

　SAKURAネットワークと都南中学校のボランティア希望の生徒さんによる「カレー都南」の販売を今回も
　行った。
　東市クリーンコミュニティの方とパン工房が共同で販売活動を行ったり、南部公民館図書ボランティアさん
　に絵本の読み聞かせコーナーで参加して頂いた。また今回、TNP（東市小学校日本一プロジェクト）から
　活動アピールを兼ねて模擬店参加してもらうなど地域で活動されている団体のつながりがひろがった。

施設外
施設内
施設外
施設外
施設外
施設内

施設外

・地域の関係団体の協力をいただき、こッから祭を開催した（１、０００名の参加）。

3/8

施設外

施設内
施設外

施設外

施設外

施設外

施設外

施設外

・東市クリーンコミュニティ（月２回／第１、３土曜日）に参加し地域清掃に取り組んだ。

・東市地区社会福祉協議会の評議員として各イベントや会議に参加した。

９．地域との連携

施設外

施設外
施設外

施設内
施設内

・近隣の小中学校から職場体験実習や見学を受け入れた。

　また、地域の方との共同清掃活動（毎月第2火曜日14時30分から1時間）をこれまでのケアホーム利用者
  から、こッから内の希望する仲間へと対象を広げたことで参加できる仲間が増えこれまで以上に交流が
  深まった。

施設外

施設外

2/11
2/18

施設内

施設（内外）研修

3/8

施設外

施設外

施設外
施設内3/18

3/11

・護国神社での催事や近隣施設での行事に授産品販売で出店させていただいた。また夏祭りの模擬店
　販売について出店団体の減少から、協力要請があり複数出店で参加した。

・地域や関係団体へ会議や練習場としての施設開放や車両、設備の貸し出し等を行った。

3/15

3/25



■ここに／すたぁと事業報告

すたぁと　７９．４８㎡（２階木造合金メッキ鋼板葺き）

　　　　　　　　　　　　　 すたぁと⇒軽作業、施設外就労

すたぁと　３２．４歳（２６歳～４１歳）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平均工賃12,666円／月　（前年度比１０８％）

・障害のある人の生活支援を通じて、誰もが安心して豊かに暮せる地域づくりをめざす

就労継続支援Ｂ型事業（ここに）

営業日数
登録者数

営業日数
登録者数

営業日数
登録者数

9.3 9.5

14 14 13.8
総利用者数 193 202 199.3

9.8

総利用者数
１日平均利用数

14 14
総利用者数

⑦ 給     　　料　　　　日給制　2,000円　1,500円　800円　600円　400円　　屋外作業手当（２００円／回）　　

・１３年間に渡る無認可小規模作業所運動の実践を基礎に、地域に根ざした施設運営をめざす
３．施設運営

４．利用実績

185 189

204 191

① 利 用 者 数　　　　ここに　　８名（男性４名／女性４名）

⑤ 通 所 方 法　　　　単独通所

⑧ 行     　　事　　　　季節ごとに実施　※別紙参照

③ 障 害 手 帳　　    ここに　　　　　療育手帳A（１名）／B（７名）　　
　　　　　　　　　 　　　　すたぁと　　    療育手帳A（1名）／B（２名）　精神保健福祉手帳　 2級（１名）3級（２名）
④ 居   住   地　　　　ここに　奈良市（８名）　　　　　　すたぁと　奈良市（６名）　　

⑥ 労 働 時 間　　　　９：３０～１６：００　

④ 開   設   日　　　　平成２３年６月１日

⑥ 定　     　員　　　　２０名（就労継続支援Ｂ型１４名／就労移行支援６名）

⑧ 作 業 内 容　　　　ここに⇒野菜等の販売、ジャムの素材下処理および仕入れ販売、惣菜等製造販売

⑤ 施 設 種 別　　　　多機能型事業所（就労継続支援Ｂ型  ／  就労移行支援  （平成２７年１２月より休止中））

⑦ 建  物  　等　　　  ここに　１１３．２４㎡（１階木造平屋建て）

⑨ 施 設 職 員　　　　ここに　　常勤正規３名　常勤非正規1名

③ 所   在   地　　　　奈良市古市町２１５９－４　／　奈良市出屋敷町１４０－２

　                         すたぁと　常勤正規１名　常勤非正規１名

　   （3月末時点）     すたぁと　６名（男性３名／女性３名）
② 平 均 年 齢　　　　ここに　　３２．７歳（２３歳～５７歳）

① 設 置 主 体　　　　社会福祉法人こぶしの会
② 施   設   名　　　　ここに ／ すたぁと

                           　賞与（年間２ヶ月支給）　

４月 ５月 ６月 ７月 ８月

・どんなに重い障害があっても「働く」ことと人間的に発達することを大切にし、すべての障害のある人たちの権
利保

⑨ 負   担   金　　　　実費負担／食費、旅行積み立て、自治会費　　　
⑩ 自治会活動　　　  毎月１回の全体会（今年度より、ここに・すたぁとの仲間のみでの自治会を結成）

23 20 21
14 14 13 13 14
21 22

188 194
9.7 8.7 9.2 9.4 9.2

211

９月 １０月 １１月 １２月 １月
21 23 22 20 20
14 14 14
205 221 209

9.6 9.5
２月 ３月 平均

１日平均利用数

20 23 21.3

9.7 8.8 9.4１日平均利用数

1．施設の概要

２．利用者の状況



就労支援事業

施設見学・研修

ハローワーク　職員見学　（ここに） ２名

体験・実習

施設（内外）研修

施設外
2/25 社会保障関連団体意見交換会

施設外
きょうされん全国大会（熊本） 施設外
近畿北陸ブロック代表者会議一泊研修（富山） 施設外

きょうされん経営管理者総合研修（大阪） 施設外

燈花会　／　健康診断
京都水族館　／　健康診断
東市まるごとフェスタ　／　きょうされん全国大会（熊本）

２月

３月 ここに日帰り旅行（鳥羽水族館）　／　椿祭　／　映画鑑賞

初詣　／　中西農園ミカン畑見学（和歌山）
クリスマス会　／　もちつき大会　／　忘年会

９名

各月行事・イベント
内　　　　　容

４月 馬見チューリップフェア

合　計

８．行事等

8/26 奈良民報　取材　（すたぁと） １名
11/8 NHK「バリバラ」　取材　（すたぁと） ３名

人　数
5/19
5/26 「つなぎ」より利用希望見学　（すたぁと） 1名

２名

経費 265,399
収支差額 195,696

日　付 来　　　所　　　者

７．見学・研修

事業収入 5,241,184
前年度比 104.2%

192.4%
労務費 1,910,150

10/10
10/22～23

７月

１２月
１月

材料費 2,869,939
前年度比

7/11 都南包括支援センター　職員見学　（ここに）

■イオン幸せの黄色いレシートキャンペーンにより、日用品を購入した。
■十輪院障害者福祉基金により、ここにの進入路の一部バリアフリー化工事を行った。

ここに・すたぁと合計

５月 つながり祭　／　藤城清治メルヘン展

８月
９月

１０月
１１月 こッから祭　／　祭打ち上げ

６月 全障研カレー作り
吉本新喜劇　／　平和のための戦争展

日　付
5/26から計９日間 「つなぎ」より利用希望実習　（すたぁと） １名
8/9

来　　　所　　　者 人　数

施設外
1/27

8/27

合　計
「つなぎ」より体験実習　（すたぁと） １名

２名

日　付 研　　　修　　　名
NDFフォーラム　「今、相模原やまゆり園事件を考える・奈良」

12/4～5
12/18 「藤井克徳さんと考える相模原事件」

2/18 ＮＤＦフォーラム「奈良の障害のある人たちの暮らしと願い」

2/11
法人全体研修
法人全体研修

備　考

５．補助・助成事業

６．事業活動

施設外
施設内
施設内



・地域の関係団体の協力をいただき、こッから祭を開催した（１、０００名の参加）
・東市クリーンコミュニティに参加し地域清掃に取り組んだ
・自治会主催の町内清掃に参加した（年2回）
・ここににおいて、地域の他団体へ会議場として場所提供を行った（計6回）
・ここににおいて、地域自治会の会合に場所提供を行った。（計２回）
・ここににおいて、毎月3回程度生花教室に場所提供を行う。
・東市まるごと子どもフェスタ、椿祭へ出店

■ふゅーちゃー事業報告

＊別紙集約表参照

９．地域との連携

１．事業所の概要

２．利用状況

３．事業所の運営

（２）職員1名通所から異動。職員3名退職。
      短期入所業務一部縮小

①運営の概 （１）共同生活援助を2住居11人に提供。日帰り旅行実施。マラソン大会参加。

　　 奈良市、生駒市、大和郡山市、御所市において、居宅（共同生活住居含）に
     居宅介護、重度訪問介護、行動援護、移動支援の実施。
     1泊2日のラフティング旅行実施。
（３）奈良市において、居宅で生活する利用者への短期入所、日中一時支援の提
（４）従事者メンタルヘルスの為に第3者面談の実施。

① 設 置 主 体社会福祉法人こぶしの会
② 事業所名　　　　（１）ケアホーム春日援

（２）支援センターふゅーちゃー
（３）かたつむり

③所在地 （１）奈良市古市町２１３９－３１
（２）奈良市古市町５２９－１
（３）奈良市古市町７４－４２

④ 施 設 種 別　（１）共同生活介護
（２）居宅介護、重度訪問介護、行動援護、移動支援（奈良市、大和郡山市、御所市）

①利用状況

（３）短期入所、日中一時支援（奈良市）
⑤ 定員　　　　 （１）11人（共同住居①5人、共同住居②6人）

（２）定員はなし
（３）3人

⑥ 職 員　　　　１６人（常勤8人、非常勤9人）



計画相談
モニタリング

計画相談
モニタリング

計画相談
モニタリング
その他

全体78人　内訳：児童9人（１２％）、精神のみ5人（０，６％）、知的・身体64人（８７％）　　　
こぶしの会所属55人（７１％）、それ以外23人（２９％）　　　　内65歳以上3人,

２月 ３月 合計 前年度比
3 8 47 27件↓

その他

2
8 13 13 7 11

1
９月 １０月 １１月 １２月 １月

3 2 3 3 8
17 14 5 7 9

３.利用実績

４月 ５月 ６月 ７月 ８月

●相談支援事業は開設から2年半を迎え、相談支援契約者数は当初の1・3倍となった。こぶしの会以外の件
数は全体の3分の1を占め、とりわけ児童が1割を超える。また、モニタリング月も3か月毎、1か月毎となる件数
（困難ケース）が全体の4分の1を占め、年間トータルで177件の計画更新、モニタリングを実施した。こぶしの会
内の相談件数についても、緊急対応が必要となるケース、地域包括との連携による高齢家族の支援が7件あっ
た。月によって件数にばらつきはあるが、20件を超えて処理することもあり、恒常的な残業が続いている。
●今年に入って休止、縮小する相談支援所が増えたり、地域的な特徴（同和地域や県営住宅群があり、困窮
層が多い）から、市や精神科病院を経由してくるケースも支援の煩雑・複雑さにの要因となっている。また、最
近の特徴として、障害者事業所の人手不足から短期入所や居宅支援事業等の縮小がすすみ、次の事業所探
し、定着（奈良市はサービス提供者会議の開催が本計画提出の条件になっている）までの関わりにかなりの時
間を割かれることが増えている。困難事例は障害分野だけでは解決できない重層的な課題があり、自立支援
協議会に上げて検討をしたり、生活保護課や介護保険課、子育て相談課等と行動することで解決に向かって
いる。
●昨年度実施した日中支援担当班と相談支援で合同の会議は、忙しさから今年度は開催できなかった。が、
職員全体研修の中で、「障害の重い人たちにとって労働とは」「加齢問題」などライフサイクルで立ち現れる課
題とひきつけてを話す機会があった。今後も「労働の質、そこで生まれる人間関係の質」など日中支援の実践
目標に引き付けて、相談支援の立場から発信していくことが大切である。居宅関係のニーズについてもサービ
スの単なる調整にとどまらず、ニーズにどうこたえてもらうか、サービス担当者会議の持ち方を工夫していくこと
が求められる。
●日中支援職員への相談支援専門研修の受講をすすめてきたが体制上かなわず、兼務も含めた複数相談
体制も報酬の低さから実現の可能性は乏しい。当面はモニタリングや計画作成サイクルの管理等実務面での
バックアップ体制を事務職員と検討していく。

④ 事業種 別　　　　　指定計画相談支援　　障害児相談支援
⑤　職 員　　　　　　　　1名

２．事業

■こぶしの会相談支援センター　事業報告

1．事業の概要
① 施   設   名　　　　こぶしの会相談支援センター
② 所   在   地　　　　奈良市古市町５２９－４
③ 開   設   日　　　　平成２６年９月１日

143件↑177

18 8 130 61件↑

5 4 5

その他



憲法25条を守れ全国集会（日比谷野外音楽堂）
全障研ステップアップセミナー（奈良教育大付属小）
ＪＤＦ熊本被災地障害者支援
社会保障推進協議会情勢学習会（ならまちセンター）
全国障害者問題研究会京都大会（自主研修）
法人全体研修
きょうされん安居楽業ささえる・くらす（エルトピア奈良）
きょうされんホーム職員研修会（京都）
ＪＤＦ熊本被災地障害者支援
きょうされん熊本大会
きょうされん拡大相談支援部会（愛知県勤労会館）
ＮＤＦやまゆり園事件を考えるシンポジウム（奈良教育大）
社会福祉法改正関西セミナー（高津ガーデン大阪）
きょうされん近畿北陸ブロック研修（富山共生型ふらっと）
藤井克徳氏と考えるやまゆり園事件集会（奈良中央公民館）
きょうされん利用者部会全国交流会（東京教育会館）
全障研発達診断セミナー（自主研修）
きょうされん経営管理者研修（大阪）
法人全体研修
ＮＤＦ奈良の障害者問題シンポジウム（社会福祉センター）
全障研奈良支部冬の実践交流会（奈良教育大付属小）

8/2
８/６～7

９/2～3

４　研修

日　付
4/21
6/5
7/2～9

施設外

備　考
施設外

9/16
９/17～24

施設外
施設外
施設外
施設内
施設外
施設外
施設外

8/27

10/22～23
11/10
11/18
11/26
12/4～5
12/18
1/20～21
1/22
1/28
2/11
2/18
3/25

研　　　修　　　名
施設（内外）研修

施設外
施設外
施設外
施設外
施設外
施設外
施設外
施設外
施設外
施設内
施設外
施設外


